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I:N:I ao bastasse a queda nos precos do tambaqui, com

a saturacao de mercados regionais, alguns piscicul-
tores de Rondonia também estao enfrentando um héspede
nada agradavel: um pequeno verme parasito que se instala
nos olhos dos animais, depreciando a imagem dos peixes
e reduzindo o desempenho durante o cultivo. 0 “verme do
olho” é um trematodeo digenético que ocorre naturalmente
em peixes de agua doce de diversas regidoes do pais, como
os tucunarés, matrinxas, trairas, corvinas, caras, jacundas,
entre outros peixes de rios e reservatorios. Na realidade,
ha condicoes extremamente favoraveis ao desenvolvimento
desse parasito nas pisciculturas: aguas represadas, presenca
de caramujos e constantes visitas de aves piscivoras, além

de outros fatores que serao discutidos ao longo desse texto.
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0 que é o verme do olho?

O que chamamos de verme do olho, em realidade,
sdo as metacercarias de um parasito trematodeo dige-
nético da familia Diplostomidae. Ha diversas espécies
desse parasito. O Diplostomum spathaceum é o mais
cosmopolita de todas, tendo sido identificado em mais
de 120 espécies de peixes em todo o mundo, seja em
ambientes naturais ou nas pisciculturas. Outras espécies
dessa familia, como o Austrodiplostomum compactum,
muito comum no Brasil, e ja identificado parasitando
tambacus, também podem ser responsaveis pelas infes-
tacdes. Nao sabemos ao certo qual é a espécie de diplos-
tomideo que estd parasitando o tambaqui em algumas
pisciculturas de Ronddnia, mas dada a semelhanga nos
ciclos de vida, os pontos abordados neste artigo servirdo
para orientar os produtores e técnicos quanto as formas
de prevencdo e controle.

Até causarem significativos prejuizos em al-
gumas pisciculturas, esses vermes eram praticamente
desconhecidos para os produtores de Rondonia. Além
do tambaqui, outras espécies tém sido afetadas, entre
elas o o pintado da Amazodnia. Na realidade, ha condi-
¢Oes extremamente favoraveis ao desenvolvimento dos
diplostomideos em pisciculturas de qualquer regiao do
pais: aguas represadas, presen¢a de caramujos (um dos



Figura 1 - a) tambaqui com olho severamente infestado por metacercarias de diplostomideo (verme dos olhos); b) uma metacercérias
vista ao microscopio. c) pintado da Amazonia com algumas metacercarias nos olhos

hospedeiros intermediarios desses parasitos) e constantes
visitas de aves piscivoras (algumas das quais podem ser o
hospedeiro final do verme). Além da presenca dos hospe-
deiros, outros fatores ainda podem favorecer as infestagdes:
o inadequado planejamento e a ma qualidade da construgéo
dos tanques, a estratégia de producdo adotada no que se
refere as fases de producdo e manejo alimentar e nutricio-
nal, a auséncia de praticas efetivas de controle de plantas
aquaticas, caramujos ¢ aves predadoras, entre outros.

E muito importante ressaltar que esse verme nio im-
poe risco as pessoas. No entanto, a sua presenca nos olhos
faz com que a intengdo de compra do peixe seja refreada
quando o consumidor observa o problema.

Quais sao os problemas que os diplostomideos
causam aos peixes?

As cercarias dos diplostomideos (formas infestantes
do parasito) penetram no corpo dos peixes através da pele e
da mucosa bucal, e precisam, obrigatoriamente, se instalar
nos olhos ou sistema nervoso/cérebro dos peixes. Estes
locais sdo os unicos locais do corpo onde elas conseguem
sobreviver, pois ndo ha uma rea¢do imune contra os para-
sitos e existem nutrientes adequados para que as cercarias
se desenvolvam em metacercarias, que ¢ a forma do verme
visivel a olho nu. Instaladas nos olhos, as metacercarias
dos diplostomideos causam cataratas (opacidade da cornea)
e comprometem a visdo dos peixes. Um estudo com truta
arco-iris que indica a infestag@o por 4 a 5 metacercarias nos
olhos ¢ suficiente para reduzir em 10% a capacidade visual
dos peixes. Infestagdes mais pesadas podem levar a uma
cegueira definitiva do hospedeiro. A perda da visdo preju-
dica o crescimento e resulta em perda de peso, debilitando
os peixes. Com a visdo comprometida, os peixes tendem a
se posicionar mais a superficie e em areas mais rasas, onde
hé mais luz. Nesses locais ficam bastante susceptiveis a
predacdo por aves e outros animais. Os peixes sobreviventes
geralmente ficam muito fracos e com o sistema imunoldgico
comprometido, sendo facilmente acometidos por infec¢des
secundarias causadas por bactérias e fungos. Ha varios in-
dicios de que a presenca dos parasitos nos olhos e cérebro

dos peixes altera o comportamento natural dos peixes,
deixando-os mais susceptiveis a predacdo por passaros,
que sdo os hospedeiros definitivos dos diplostomideos.

Quais os sinais clinicos observados
nos peixes infectados?

As metacercarias nos olhos dos peixes estdo
em ativo movimento e podem ser vistas a olho nu. Os
peixes infestados desenvolvem cataratas (as lentes dos
olhos ficam opacas) e tém dificuldade de encontrar o
alimento (peletes). Com a visdo, cérebro e sistema ner-
voso comprometidos, os peixes geralmente ficam com o
corpo escurecido e nadam com o corpo inclinado. Sem
se alimentar, os animais perdem peso, ficam fracos e
letargicos. Podem surgir deformidades na coluna e
mortalidade cronica nos animais mais infestados. Ao
penetrarem ativamente nos peixes, as cercarias rompem
a pele, facilitando a entrada de bactérias e outros pa-
tégenos. Em casos com trutas, uma grande quantidade
de cercarias penetrando nos peixes foi capaz, por si so,
de causar mortalidade nestes animais.

Peixes de um mesmo lote acabam sendo mais
afetados que outros, como observamos em algumas
pisciculturas. Peixes severamente afetados, como o
tambaqui da Figura 1, que tém a presenga de centenas
de parasitos nos olhos, tinham peso médio inferior a 1,0
kg, enquanto que o restante dos tambaquis no mesmo
viveiro j& passava dos 3 kg. Ndo sabemos ao certo o
motivo desse diferente grau de infestagdo em peixes no
mesmo viveiro, mas é possivel que existam diferencas
entre os individuos na resisténcia a infec¢ao por diplos-
tomideos. No campo, temos verificado que a presenga
de poucos parasitos (menos que 4 a 5 metacercarias nos
olhos) ndo tem afetado significativamente o crescimento
destes animais.

0 ciclo de vida do verme e a infestacao dos peixes

O verme do olho tem um ciclo de vida relativamente
complexo, passando por trés hospedeiros. Os hospedeiros
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Uma metacercaria (verme do
olho) ao microscopio.

As cercarias penetramno
corpo dos peixes. Algumas
chegamaos olhos e se
desenvolvemem
metacercarias.
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Milhares de cercarias saem
do caramujo e precisamse
alojar no corpo de um peixe.

Ciclo de vida de um diplostomideo (verme dos olhos)

Uma ave piscivoracome
um peixe infectado comas
metacercarias. O verme se
aloja no intestino da ave,
onde atinge maturidade.

Olho de um tambaqui com
diversas mefacercarias.

A ave infectada por um
diplostomideo defecana
agua. Junto com as fezes
séo eliminados os ovos
do parasito.

Dos ovos eclodem
o0s miracideos.
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Qs miracidios entram
no corpode um
caramujo onde se
desenvolverdoem
cercarias.

Figura 2 - Ilustragdo do ciclo de vida do verme dos olhos

intermediarios sdo um caramujo e um peixe. Uma ave que se ali-
menta de peixes serve como hospedeiro definitivo do diplostomideo
(Figura 2).

Uma ave infestada com os vermes adultos (vermes sexual-
mente maduros) em seu intestino defeca nos tanques e agudes onde
os peixes sdo criados. Os ovos dos vermes estdo presentes nas
fezes e sdo liberados na agua. Dos ovos eclodem larvas chamadas
“miracidios”. Os miracidios procuram um hospedeiro interme-
diario, nesse caso geralmente um caramujo. Uma vez dentro do
caramujo os miracidios se desenvolvem em esporocistos-maes. Os
esporocistos-maes ficam maduros e se transformam em cercarias.
As cercérias sdo as formas infestantes do verme e, quando deixam
o corpo dos caramujos, precisam encontrar rapidamente um peixe
para se alojarem. As cercérias penetram ativamente através da pele e
mucosa bucal dos peixes. Na pele e nas mucosas as cercarias sofrem
o ataque de células de defesa do peixe (sistema imunoldgico). Por
isso precisam migrar rapidamente para os olhos (através do nervo
otico ou da circulagdo sanguinea), onde encontrardo condi¢des
mais propicias para se desenvolverem em metacercarias, causando
cataratas e cegueira nos peixes. Nos olhos ndo hd uma reacdo imune
contra o parasito e existem nutrientes adequados para que as cerca-
rias se desenvolvam em metacercarias (a forma do verme presente
nos olhos e visivel a olho nu). Portanto, o olho é um dos nicos
locais do corpo do peixe onde o verme consegue se desenvolver.
As metacercarias também podem se alojar em algumas partes do
cérebro dos peixes e na por¢ao anterior da coluna vertebral (espinha
dorsal) onde, acredita-se, elas poderiam prejudicar a natago e as
reagdes dos peixes para evitar predadores. Com isso, 0s peixes
ficariam mais susceptiveis a predagdo por aves, por exemplo, fa-
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vorecendo a propagacdo do proprio verme. Quando uma ave
come um peixe infestado com o verme, as enzimas digestivas
da ave rompem a capsula que encerra as metacercarias. As
metacercarias que escapam da acdo de acidos e enzimas no
estdmago, se alojam no intestino, onde se desenvolvem em
vermes adultos e produzem ovos, que serdo excretados nas
fezes das aves, fechando o ciclo de vida do parasito.

Quem sao os hospedeiros intermediarios
e definitivos no caso dos diplostomideos?

Diversos caramujos da familia Lymnaeidae (género
Lymnaea ou Radix) foram relacionados como hospedeiros
intermediarios de trematddeos parasitos (helmintos) da fa-
milia Diplostomidae (Figura 3). O controle de caramujos é
uma pratica fundamental para minimizar problemas com o
verme dos olhos nas pisciculturas.

Diversas aves que comem peixes (aves piscivoras)
podem servir como hospedeiro final para os trematédeos
digenéticos. Entre elas destacamos as gaivotas marinhas, os
biguas (mergulhio ou pato preto), as garcas brancas, a grande
garca azul ("great blue heron"), pelicanos (pelicano americano
branco), o soc6 (ou savacu), o martim-pescador, etc. Todas
essas aves servem como hospedeiro final para diversas espé-
cies de trematodeos digenéticos, inclusive diversas espécies
de diplostomideos. No caso particular do verme dos olhos
encontrado nos tambaquis em Rondénia, ainda nio é possivel
afirmar com exatiddo quais sdo as aves piscivoras que real-
mente servem como hospedeiro final ao parasito.



Figura 3 - Nas trés fotos menores (extraidas da WEB) estdo as conchas
de caramujos do género Lymnaea (Radix), hospedeiros intermediarios
do Diplostomum. 1)Lymnaea ovata ou Lymnaea peregra (Radix
balthica); 2) Lymnaea auriculata (Radix auriculata); 3) Lymnaea
natalensis. Na foto maior - conchas de algumas espécies de caramujos
de agua doce identificados na area de um pesqueiro em Itapecerica
da Serra - SP (adaptado de publicacdo disponivel na WEB de autoria
de Mota et al. 2012). A: Physa marmorata; B: Lymnaea columela;
C: Biomphalaria straminea; D: Melanoides tuberculatus; E: Pomacea
lineata; F: Anodontites trapesialis

Por quanto tempo as cercarias dos
diplostomideos sao viaveis na agua?

A resposta a essa questdo pode ajudar a definir
praticas preventivas para reduzir o impacto das infecgdes
pelo verme dos olhos nos peixes. Em um estudo com truta
arco-iris a 20°C, a capacidade de infec¢@o das cercarias do
Diplostomum foi maximizada 6 horas ap6s serem liberadas do cara-
mujo. Apos 20 horas a taxa de mortalidade das cercarias aumentou
rapidamente e, com 36 horas, ndo havia mais cercérias vivas na dgua.
As cercarias parecem contar com uma reserva limitada de nutrientes
que vai se acabando com o avango de sua idade. Apo6s 12 horas de
vida a taxa de infeccdo das trutas pelas cercarias do Diplostomum
reduziu drasticamente. Isso pode ser atribuido, em parte, ao fato das
cercarias que penetraram no corpo dos peixes a partir dessa idade
ndo terem mais energia suficiente para se deslocar até os olhos.
Algumas delas também acabam morrendo ap6s a penetragdo na
pele do peixe, pois hd uma resposta imune do animal a presenca das
cercarias. No caso particular do tambaqui e outras espécies tropicais,
ndo foi encontrada uma referéncia sobre a viabilidade das cercérias
na agua. No entanto, € possivel que esse tempo possa ser mais curto
do que as 36 horas observadas com as cercérias do Diplostomum a
20°C, em fungdo da maior temperatura da agua aqui nos tropicos.

Quais fatores favorecem e intensificam
a infestacao dos peixes?

O numero de cercarias no corpo de um peixe aumenta
com o aumento na densidade e na quantidade de cercérias
presentes na agua. Isso esta relacionado tanto a quantidade e
frequéncia de visitas de aves, quanto ao tamanho da populacdo
de caramujos nos tanques e agudes. A concentragdo de cercarias
na agua também pode aumentar nos periodos de estiagem,
quando o volume de agua nos acudes de muitas pisciculturas
fica reduzido. Em trutas foi verificada uma taxa média de in-
fecg@o de 3 a 4 cercarias por peixe a cada 10 horas. Essa taxa
pode ser ainda maior em peixes tropicais como o tambaqui,
devido a maior velocidade de desenvolvimento das cercarias
com uma temperatura mais elevada na dgua. Em resumo, o
grau de infestacdo nos cultivos tende a ser maior em peixes
que estdo hd mais tempo na dgua do
que em peixes recém-estocados, bem
como onde ha mais caramujos e mais
aves hospedeiras. Juvenis mantidos
por muito tempo nos tanques berca-
rios (de recria) podem apresentar uma
maior infestacdo por metacercarias nos
olhos, comparado a juvenis que foram
rapidamente recriados e transferidos
para a etapa de engorda. Assim, um
bom procedimento ¢ acelerar o ciclo de

Figura 4 - Algumas aves piscivoras
encontradas em pisciculturas da
Regido Norte do pais
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cultivo, evitando manter estoques de juvenis por muito tempo
nos bergarios. Isso depende da adog@o de boas praticas de ma-
nejo (qualidade de agua, nutri¢do e alimentacdo, estocagem de
numero adequado de peixes, entre outras) que contribuam com
um rapido desenvolvimento dos peixes.

Quanto tempo as metacercarias podem
sobreviver nos olhos de um peixe?
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Na hipotese de ndo haver mais infestagdes e o peixe ser
mantido no tanque por muitos anos, as cercarias podem acabar
morrendo e diminuindo em nimero nos olhos dos peixes. Mas
i$s0 sO ocorreria com peixes muito velhos, o que ndo € o caso
de uma piscicultura de recria e engorda. Em Rondénia acom-
panhamos casos de alevinos e juvenis de tambaqui que foram
estocados com um baixo nivel de infestagdo e que se mantiveram
assim até o momento da despesca. Portanto, uma vez infectado,
mesmo na fase de alevinos, o peixe cultivado sera um portador
das cercarias nos seus olhos até chegar ao mercado (salvo se
for medicado com vermifugo especifico para o verme do olho).
E importante ressaltar que as metacercarias nos olhos nio sio
capazes de se reproduzir e infestar outros peixes. Para que isto
ocorra é necessario que os peixes sejam comidos por um passaro
de maneira a fechar o ciclo de vida do parasito.

Ha risco de infeccao humana por diplostomideos?

A possibilidade de seres humanos contrairem doencas
através do consumo de carnes de animais cultivados ou de
caca (ou pesca) ¢ uma das principais preocupacdes. No caso
da presenca do verme dos olhos nos peixes, essa preocupacao ¢
natural. Outra questdo que surge ¢ se ha a possibilidade das pes-
soas que trabalham nos cultivos serem infectadas por cercarias
quando entram em contato com a agua dos tanques e agudes.

Em relagdo ao verme dos olhos dos peixes, o que hoje é
sabido é que o risco de infecgdo de seres humanos pelo consumo
de um peixe infectado ¢é praticamente zero. Eventuais cercarias
presentes na pele ou na carne tém vida curta no corpo dos peixes
(menos de 36 horas). E mesmo que um peixe fosse consumido
cru, imediatamente apés ter sido sacado da 4gua, as cercarias
ndo sobreviveriam aos acidos e enzimas digestivas secretados
no estdmago humano. No caso do consumo do pescado cozido,
assado ou frito, as elevadas temperaturas matariam qualquer
cercaria que estivesse viva na carne, assim como as metacerca-
rias nos olhos dos peixes. Adicionalmente, o congelamento do
pescado por 3 dias a -10°C, ou por pelo menos 2 dias a -20°C,
mata eventuais metacercarias presentes nos olhos dos peixes.

A respeito do risco de infeccdo pelo contato direto das
pessoas com a agua de rios, lagos e tanques, o que se sabe ¢é
que as cercarias de diplostomideos podem penetrar na pele dos
seres humanos. No entanto, sdo raros os casos de infecgdes nos
olhos em seres humanos e animais. Além disso, as cercarias
que penetram na pele ou que entram em contato direto com os
olhos ndo conseguem penetrar tdo profundamente nos olhos a
ponto de atingirem as lentes de um ser humano. Isso ¢ atribuido
a maior espessura da cornea no olho humano, comparado ao dos
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peixes. Apesar disso, hé casos de conjuntivites que foram
atribuidos a infec¢do por cercarias de diplostomideos, o
que recomenda a adogdo de praticas de higiene pessoal
apos finalizado um servig¢o dentro da 4gua de um agude.

Vias de transmissao de diplostomideos

Os vermes nos olhos (as metacercarias) ndao po-
dem ser transmitidos de um peixe a outro. Desse modo, a
transferéncia de peixes infestados com metacercérias nao
¢ o bastante para a instalagdo de uma epidemia em uma
piscicultura. Apesar disso, sempre vale o esfor¢o de evitar
a introdugdo desse verme através de alevinos, juvenis e
peixes adultos infectados com metacercarias nos olhos,
especialmente em uma piscicultura onde nunca foi relatada
a ocorréncia do problema.

A infec¢@o de um peixe ocorre através da entrada das
cercarias na pele ou nas mucosas, seguida da migragdo das
cercarias para os olhos. Para que isso ocorra, ¢ necessario
haver cercarias do verme na agua dos tanques de cultivo. As
cercarias t&ém origem em caramujos presentes nos proprios
tanques ou nos canais de abastecimento, servindo como
reservatorio de cercarias. Para que esses caramujos estejam
infectados, € necessario que aves piscivoras portadoras do
verme defequem na dgua. Assim, a presenca de aves piscivoras
e de caramujos dos géneros Radix (Lymnaea) nos tanques de
cultivo, ou mesmo nos mananciais que abastecem as piscicul-
turas, é um pré-requisito para a introdugao de diplostomideos
nos cultivos. Pisciculturas localizadas proximas a refiigios de
aves e com muitos caramujos em seus tanques correm mais
risco de problemas com diplostomideos. Caramujos demais
indicam um actimulo excessivo de material organico na agua.
Isso pode estar relacionado a excessivas taxas de alimentagao
(em func@o de elevadas densidades de estocagem de peixes)
ou ao uso de alimentos de baixa qualidade. O excesso de ve-
getacdo nas margens das unidades de cultivo também favorece
o0 desenvolvimento dos caramujos.

A agua de abastecimento (proveniente de rios e lagos que
abrigam os caramujos ¢ aves que servem de hospedeiros
ao Diplostomum) é uma importante fonte de infecgao.
Algumas pisciculturas também descartam suas aguas em
corregos e rios que sevem como fontes de agua para outras
pisciculturas a jusante. Se a 4gua de descarte contém cer-
carias, essas formas infestantes do verme podem chegar a
outras propriedades ainda em condi¢des de causar infec¢o.
Portanto, evitar a troca desnecessaria de 4gua nos tanques
de cultivo é uma boa pratica para reduzir problemas com
diplostomideos nas pisciculturas.

A estocagem de alevinos e juvenis infestados com os
vermes nos olhos é uma das rotas mais provaveis de
introducdo desse diplostomideo em uma piscicultura.
Esses alevinos e juvenis contaminados com metacerca-
rias, se consumidos por aves piscivoras e na presenga
de caramujos hospedeiros intermediarios, facilitam a



"0 risco de infeccao de seres
humanos pelo consumo de um
peixe infectado é praticamente

zero. Eventuais cercarias
presentes na pele ou na carne
tém vida curta no corpo dos
peixes e, mesmo que um
peixe fosse consumido cru
imediatamente apos ter sido
sacado da agua, as cercarias
nao sobreviveriam aos acidos e
enzimas digestivas secretados
no estdmago humano."

instala¢do do problema no local. Assim, ¢ muito importante
selecionar bem os fornecedores de alevinos. Deve ser dada
preferéncia aos produtores que adotam praticas preventivas
contra a infeccdo dos seus alevinos por diplostomideos e
realizam inspeg¢des de rotina da presenca de metacercarias
nos lotes de alevinos, assim como nas matrizes e demais
peixes de suas pisciculturas.

Outra rota de entrada do verme dos olhos nas pis-
ciculturas ¢ a presenca de aves piscivoras no local. Aves
como as gargas, biguds, tuiuills, maguaris e socds se des-
locam de uma regido para outra e podem visitar diferentes
pisciculturas em curto espago de tempo. Se essas aves sao
portadoras dos vermes adultos, elas podem introduzir o
verme dos olhos em qualquer piscicultura onde venham a
defecar e existam caramujos.

E pouco provavel que equipamentos como as redes,
ou mesmo as vestimentas dos trabalhadores, possam carregar
quantidades suficientes de cercarias de um tanque a outro
(ou de uma propriedade a outra) para causar uma severa in-
festacdo. Da mesma forma, € pouco provavel que a dgua de
transporte contenha suficiente quantidade de cercarias para
ser considerada um veiculo importante na transmissao dos
diplostomideos. As cercarias ndo conseguem sobreviver por
muito tempo apods terem sido liberadas dos caramujos. Uma
cercaria com mais de 12 horas de vida ja perde grande parte
da sua capacidade de causar infeccao.

Manejo integrado para a prevencao
de infestacdoes pelo verme dos olhos

Sabemos que diversas aves piscivoras (entre elas as gar-
¢as, 0 maguari, os biguds, os socos, entre outras) e caramu;jos
planorbideos servem como hospedeiros de diplostomideos. A
unica forma eficaz de prevenir epidemias desse verme ¢ a adogdo

de praticas preventivas de controle e reducdo da populacao
de caramujos, bem como com o intuito de dificultar a visita
ou acesso de aves piscivoras aos tanques de cultivo. Outras
boas praticas também podem contribuir, entre elas:

a) o melhor planejamento e qualidade na construgio
de tanques e agudes;

b) planejamento eficaz das etapas de recria e en-
gorda, para otimizar o crescimento dos animais e
encurtar os ciclos de cultivo;

¢) eficiente monitoramento e corre¢do da qualidade
da agua;

d) adequada alimentag¢do e nutricdo dos animais
com o uso de ragdes de alta qualidade e de menor
impacto poluente nos cultivos;

e) outras praticas que podem ajudar a minimizar a
intensidade de infe¢do dos peixes por esse parasito.
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Todas essas estratégias devem fazer parte de um
manejo integrado para a prevengdo de infestagdes por
diplostomideos e, mesmo, de outros tipos de trematddeos
digenéticos que dependem de aves e caramujos para com-
pletar seu ciclo de vida.

O controle de caramujos — os caramujos se beneficiam
da abundéncia de material organico e do desenvolvimento
de plantas aquaticas e algas filamentosas nos tanques
de piscicultura. A redugdo das populagdes de caramu-
jos depende da adog@o de boas praticas de manejo que
minimize o aporte de residuos orgdnicos nos tanques,
bem como do controle de plantas e algas filamentosas.
Sobre o controle de plantas aquaticas, consulte o artigo
publicado na Panorama da AQUICULTURA, Edigdo 123
(janeiro/fevereiro 2011). Em sintese, os produtores devem
eliminar touceiras de plantas que se desenvolvem no meio
dos tanques e agudes (onde o acesso para o controle de
caramujos € mais dificultado). Além disso, devem manter
as margens dos tanques relativamente livres de plantas
aquaticas. Aplicagdes de cal ou de sulfato de cobre ao
longo das margens podem ajudar a reduzir a populagio de
caramujos. Hé outros produtos moluscicidas que também
podem ser usados em tanques de peixes para o controle
de caramujos.

Aplicacées de cal nas margens dos tanques e acudes — a
aplicagdo periddica de uma calda preparada com cal vir-
gem ou com cal hidratada ao longo de todo o perimetro
dos tanques e agudes ¢ uma pratica eficaz na redugdo da
populagdo de caramujos. Caso o produtor ndo conte com
equipamento para aspergir essa calda ao longo das mar-
gens, ele pode aplicar a cal diretamente sobre a dgua. A
calda ou a cal em p6 deve ser aplicada cobrindo uma faixa
de 1,2 a 1,5 m de largura a partir da margem. Caprichar
nos locais onde ha maior concentragdo de caramujos (areas
com plantas e locais onde hd acumulo de algas e sobras de
alimentos). O ideal ¢ aplicar a calda de cal ou a cal em pd
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nas primeiras horas da manha (quando o pH da agua nos
tanques geralmente estd mais baixo) e em dias sem ventos
(sem muitas ondas batendo nas margens). Isso faz com que
o produto permaneca mais tempo nas margens, na zona de
preferéncia dos caramujos, agindo sobre esses animais.
Em geral é necessario um saco de cal hidratada (25 kg)
para cada 30 m linear de margem. Assim, um tanque de 80
m X 125 m = 1 hectare (410 m de margem), demandaria
uma aplicac¢do de praticamente 14 sacos de 25 kg de cal
hidratada (350 kg). Na opg¢ao pela cal virgem, deve se usar
cerca de 60 a 70% dessa quantidade. O produtor deve se
certificar da qualidade da cal que vai ser comprada. Um
teste rapido pode ser feito dissolvendo 2 gramas de cal
(mais ou menos metade de uma tampinha de garrafa pet) em
um balde com 20 litros de agua com pH entre 5 ¢ 7 (agua
de abastecimento, sem fitoplancton, ou mesmo uma agua
de torneira). Uma cal hidratada de boa qualidade fara o pH
da 4gua passar de 10. Uma boa cal virgem devera fazer o
pH da agua no balde exceder a 11. Se o pH da agua nio
superar 9, a cal ¢ fraca e ndo deve ser comprada.

Aplicacdes de sulfato de cobre ao logo das margens dos
tanques — outra estratégia usada no controle de caramujos
nas pisciculturas ¢ a aplicacdo periddica de sulfato de cobre
ao longo de todo o perimetro dos tanques e agudes. Sugeri-
mos que esse tratamento no seja empregado em aguas com
alcalinidade total menor do que 50 mg de CaCO,/litro. O
sulfato de cobre ¢ aplicado diluido em uma agua acidificada.
A solugdo acida de sulfato de cobre ¢ preparada dissolvendo
2 a 3 kg de sulfato de cobre e 0,6 quilo de acido citrico em
350 litros de agua. Em solugdo acida o sulfato de cobre se
torna mais soltivel e fica mais tempo disponivel na dgua para
agir sobre os caramujos. Essa quantidade de soluggo deve ser
aplicada em uma extensdo de 100 m de margem, cobrindo
uma faixa de 2 m de largura. Esse é o local onde os caramujos
mais se concentram. Obviamente que pode haver caramujos
espalhados por todo o tanque/agude, de modo que esse tipo de
tratamento nao ¢ capaz de erradicar os caramujos do ambiente.
Apenas ajuda a reduzir a populagdo de moluscos nos tanques.

Antes de proceder ao controle de caramujos com o
uso da cal ou do sulfato de cobre certifique-se, primeiro, que
0s caramujos presentes nos tanques podem realmente ser
potenciais hospedeiros do verme dos olhos (ver Figura 3).
Esses tratamentos devem ser indicados e assistidos por um
profissional experiente, pois ha uma interagdo muito intensa
entre a qualidade da dgua (temperatura e alcalinidade total),
tolerancia da espécie de peixe e a toxidez do sulfato de cobre
aos peixes, caramujos e fitoplancton. Em tanques e agudes
com grande quantidade de fitoplancton, plantas submersas e
algas filamentosas, o tratamento com sulfato de cobre pode
reduzir drasticamente o oxigénio dissolvido na agua (pelo blo-
queio da fotossintese e morte dessas plantas e algas). Assim,
conte sempre com o suporte de um profissional experiente
no assunto para definir estratégias integradas e eficazes para
efetuar esse controle.
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Outro moluscicida — o Bayluscide®, na forma de p6 molhavel
com 70% de niclosamida, ¢ um moluscicida (substancia que
mata moluscos) usado no controle de caramujos em ambientes
aquaticos. Esse produto tem sido empregado no Brasil e em
diversos paises com areas endémicas de esquistossomose.
Serve ao controle da Biomphalaria (caramujo hospedeiro
intermediario do verme que causa a esquistossomose). O
Bayluscide® foi aprovado pelo FDA nos Estados Unidos para
o controle de caramujos na criagédo de catfish, sendo aplicado
na dose 0,5 g/m? na dgua dos tanques de cultivo. O produtor
deve acompanhar o declinio e recuperacdo da populagdo de
caramujos. Isso ajuda a determinar quando deve ser feita uma
nova aplicac¢do. Esse produto ainda ndo foi aprovado pelo
Ministério da Agricultura no Brasil para uso em piscicultura.

Controle biologico dos caramujos - caramujos também podem
ser controlados por peixes que se alimentam de plantas aquaticas
e algas filamentosas. A carpa capim € uma excelente espécie
para essa fung@o. Peixes que comem plantas, por tabela, acabam
consumindo 0s 0vos € 0s pequenos caramujos recém-nascidos. O
uso de peixes que comem caramujos também é uma opgao. Cabe
aqui um paréntese: o tambaqui € o pacu sdo tidos como peixes
que naturalmente comem caramujos. Povoamentos com juvenis
de tambaqui tém sido realizados em agudes de areas endémicas de
esquistossomose no Nordeste do pais, como uma ferramenta para
reducdo da ocorréncia da esquistossomose em seres humanos. No
entanto, tambaquis de grande tamanho ndo conseguem ter acesso
aos caramujos que se refugiam em 4areas mais rasas e, ou, densa-
mente tomadas por plantas aquaticas. Também ¢ possivel que, em

ATENCAO: hé indicacdes na literatura cientifica de uma estra-
tégia como essa, porém aplicando uma quantidade 3 vezes
maior de sulfato de cobre. Dose elevada assim de sulfato
de cobre somente é segura em tanques com mais de 6 a 8
hectares. Tanques menores podem apresentar niveis de cobre
letais para os peixes na eventualidade do sulfato de cobre vir
a se dissolver rapidamente em toda a agua dos tanques ou
acudes. Adicionalmente, deve ser ressaltado que esses estudos
com doses elevadas de sulfato de cobre foram realizados em
tanques de criacdo do catfish americano, sob temperatrura
de agua ao redor de 20 a 24°C. O cultivo desse peixe geral-
mente ocorre sob temperatura de 4gua mais amenas. Com as
temperaturas mais elevadas que ocorrem no Norte do Brasil,
(acima de 27°C) o cobre fica muito mais toxico aos caramujos
e aos peixes também. Assim, quanto mais quente for a agua
menor pode (e deve) ser a dose de sulfato de cobre aplicada
a agua. 0 sulfato de cobre ndo mata ovos dos caramujos. E
como essa aplicacdo é feita apenas em uma faixa da margem
dos tanques, com o tempo pode haver uma recuperacdo na
populacao de caramujos. Isso demandara outras aplicacdes do
produto. Assim, recomendamos que os piscicultores contem
com o suporte de um profissional experimentado para ajudar
na implantacdo de um manejo integrado de controle de cara-
mujos na propriedade.




"0 verme do olho, uma
vez instalado em uma
piscicultura, requer
atencao a diversas boas
praticas que compdem,
juntamente com o
controle de caramujos
e do acesso de aves aos
tanques, uma estratégia
integrada de manejo
preventivo contra essa
verminose."

tanques de piscicultura, arragoados com ragéo, os tambaquis ndo
comam caramujos com a mesma intensidade que comeriam em
ambientes naturais, onde precisam encontrar os alimentos por
si proprios. Assim, infestagdes de verme dos olhos tém ocorri-
do no proprio tambaqui em tanques e agudes com um grande
numero desses peixes, demonstrando que o tambaqui ndo € tdo
efetivo no controle de caramujos quando alimentados com ragéo
nos tanques de piscicultura. Nos casos de tanques de alto risco
de infecgdo (aqueles que ndo foram totalmente drenados e que
tém grande quantidade de aves e caramujos) uma possibilidade
de manejo ¢ a estocagem prévia, 10 dias antes do tambaqui, de
alevinos de piau / aracu, espécie que se alimenta de caramujos,
reduzindo o potencial de indculo dos parasitos.

Controle do acesso de aves aos tanques

Em tanques de pequeno tamanho (200 a 2.000 m?), geral-
mente usados na larvicultura, alevinagem e recria de alevinos, a
cobertura com redes antipassaros ¢ uma pratica economicamente
viavel e bastante eficaz para prevenir o acesso das aves. Isso reduz
apredagdo dos peixes e 0 aporte de fezes (com os ovos do verme)
na agua. Em tanques de porte médio (entre 5.000 a 20.000 m?)
a colocagdo e manutengdo das redes antipassaros acaba ficando
muito onerosa. Nesses casos € possivel usar uma prote¢do com
fios de nylon trangados sobre os tanques para prevenir 0 acesso
de aves, especialmente os biguas, que causam severa predacao.
Acudes e tanques maiores do que 2 hectares geralmente sao usados
para as etapas de engorda. Nesses tanques de grande tamanho
geralmente ndo se utiliza fios de nylon trangados ou mesmo telas
antipassaros para impedir o acesso de aves piscivoras. Nesse
caso as aves acabam tendo livre acesso a agua e aos peixes.

Espantalhos e outros dispositivos para espantar aves podem
ainda ser colocados proximos aos tanques ¢ agudes. Esses
dispositivos devem sempre ser mudados de posigdo para
diminuir as chances das aves se acostumarem com eles. Nem
sempre esses dispositivos sdo eficazes para evitar o acesso
das aves aos tanques de piscicultura.

Outras praticas de manejo preventivo
contra o verme dos olhos

A convivéncia com o verme do olho, uma vez
instalado em uma piscicultura, requer aten¢do a diversas
boas praticas que compdem, juntamente com o controle
de caramujos e a restri¢do do acesso de aves aos tanques,
uma estratégia integrada de manejo preventivo contra essa
verminose. Algumas praticas sdo sugeridas a seguir.

Minimizar o tempo de estocagem de alevinos e juvenis
nas pisciculturas - em muitas pisciculturas ha tanques
que chegam a ficar estocados por mais de 400 ou 500 dias
com juvenis que aguardam a transferéncia para os tanques
de engorda. Devemos lembrar que, quanto mais tempo 0s
peixes ficam alojados, maior a chance de contrairem para-
sitos como o verme dos olhos. E maior serd o nimero de
metacercarias alojadas nos olhos e, portanto, maior o dano
aos animais. Assim, o produtor deve planejar a estocagem
de modo a possibilitar um rapido crescimento dos animais
e uma adequada sincronizag@o dos ciclos de recria com os
de engorda. Adequada manutenc@o da qualidade da agua e
manejo nutricional e alimentar sdo ferramentas importantes
para minimizar o tempo de bergarios (ver artigo publicado
na Panorama da AQUICULTURA, Edigdo 129 - janeiro/fe-
vereiro 2012, sobre o manejo da alimentagdo do tambaqui).

Melhor qualidade na construcio dos tanques e estruturas de
drenagem — ¢ comum verificar nas pisciculturas tanques que,
quando drenados, ainda ficam com grande quantidade de pogas.
Isso ¢ ainda mais comum em tanques de barragem ou agudes
que ndo tiveram o desnivel do fundo sistematizado. Também
ha casos em que os tanques / agudes drenam lentamente, pelo
fato de terem a tubulagdo de descarga mal dimensionada, per-
manecendo alguns dias com uma razoavel area alagada apds a
despesca. Um grande numero de peixes pequenos (“piabas”,
trairas, etc.) ficam nessas pogas, atraindo bandos de aves pisci-
voras, que permanecem horas ou mesmo dias comendo peixes
e defecando diretamente sobre o fundo dos tanques (Figura 5).
Essas aves, se forem portadoras do verme, acabam aportando uma
grande quantidade de ovos, renovando o estoque de miracidios
para o ciclo de cultivo seguinte. Apds o enchimento do tanque,
os ovos eclodirdo gerando milhares de miracidios, que infectardo
os caramujos e dardo origem a novas cercarias.

Atraso na estocagem dos alevinos e juvenis - as cercarias
de diplostomideos podem ser vidveis na d4gua por no maximo
36 horas apos deixarem o corpo do caramujo. No entanto, os
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Figura 5. Bando de aves predando pequenos peixes em poga durante
a drenagem de um agude onde foram cultivados tambagquis

caramujos sdo capazes de abrigar em seu corpo um estoque de
cercarias “dormentes” até que encontrem condicdes adequadas
para “libera-las”. Atrasar a estocagem dos juvenis por um pe-
riodo de uma a duas semanas apds o enchimento dos tanques
¢ uma estratégia que pode ajudar a diminuir a intensidade da
infecgdo pelos diplostomideos. Essa estratégia, porém, deve ser
combinada com o controle da populagdo de caramujos (aplica-
¢do prévia de cal nas pogas remanescentes, remocao de plantas
aquaticas e exposi¢do do fundo dos tanques ao sol por alguns
dias podem ajudar a diminuir a quantidade de caramujos). As
aves também devem ser mantidas afastadas o maximo possivel
para que ndo haja um novo aporte de ovos no tanque.

Estocagem de alevinos livres do verme — ¢ muito provavel
que alevinos e juvenis infectados com metacercarias estejam
sendo comercializados sem que os produtores tenham ciéncia
do fato. Dessa forma, é preciso realizar inspegdes rotineiras
dos alevinos e juvenis que chegam a propriedade (exames
macro e microscopico dos olhos dos peixes) e, com o tempo,
ir selecionando os fornecedores de alevinos mais confidveis.
Um lote de alevinos e juvenis infectado deve receber trata-
mento imediato antes de ser comercializado, ou mesmo se ja
foi recebido em uma piscicultura (ver uso do Praziquantel mais
adiante no texto). Os produtores de alevinos devem comecar
a realizar exames de rotina para avaliar o grau de infestacdo
e realizar tratamentos preventivos adequados para eliminar os
parasitos nos peixes que serdo comercializados. Os produtores
de alevinos também devem adotar as mesmas boas praticas
preventivas mencionadas nesses textos para minimizar o risco
de infestagdes pelo verme do olho.

Tratamento terapéutico com vermifugo — o praziquantel é
um vermifugo usado no controle de parasitos em animais e
nos seres humanos e eficaz no tratamento de infestagdes por
diplostomideos em peixes. No entanto, devido ao alto prego do
produto (que supera R$ 2.000,00 por quilo de ingrediente ativo
nos premixes comerciais) e a elevada dose terapéutica (100 a
150 mg/kg PV/dia aplicado durante 3 a 6 dias consecutivos), o
tratamento com praziquantel somente é viavel para pequenos
alevinos e juvenis. O praziquantel € incorporado na racdo. O
produto possui baixa palatabilidade e pode ser necessario usar
algum palatabilizante, para ndo haver rejeicdo ao produto. Ba-
nhos prolongados com o praziquantel podem ser aplicados (2

a 3 g de praziquantel IA/m? por 12 a 24 horas) na depuragio
dos alevinos (antes do transporte) ou mesmo na chegada dos
alevinos na propriedade, antes de sua estocagem definitiva
nos tanques de recria. Para tanto € preciso contar com tanques
especiais para esse manejo (tanques de vinil, fibra de vidro
ou alvenaria). Durante o banho nio deve ser feita renovagdo
de agua. Aeragdo € necessaria, podendo se usar sopradores e
difusores de ar, bombas de d4gua ou mesmo pequenos aerado-
res. Como o praziquantel ndo € soluvel diretamente na agua, €
necessario solubilizar o produto previamente em alcool antes
da aplicag@o na agua (500 ml de alcool 96° GL para cada 10
gramas de praziquantel garantem uma boa dissolugio). A
agua do banho também devem ser adicionados 4 a 5 kg de
sal comum/m?, para reduzir o risco de infecgOes bacterianas e
fingicas nos peixes. Alevinos recém chegados na piscicultura
podem ser alimentados durante o dia em que ficam no banho.
O banho com praziquantel ¢ eficaz para matar eventuais
cercarias presentes na pele, assim como as metacercarias nos
olhos dos peixes. O praziquantel ¢ eliminado rapidamente
do corpo dos peixes. Cerca de 72 horas ap0s a aplicacdo, via
banho ou via oral (na ragdo), ndo € possivel detectar residuos
de praziquantel na carne dos peixes que foram medicados. A
compra e o uso do praziquantel precisam ser prescritos por
um médico veterinario. Embora seja um vermifugo autorizado
para uso em aves, suinos e animais domésticos, no Brasil ndo
ha registro para uso desse produto em peixes. Em diversos
paises o praziquantel € autorizado para o controle de parasitos
em peixes cultivados.
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Filtragem da agua de abastecimento - embora tal procedi-
mento seja impraticavel para grandes tanques, pode ser facil-
mente adotado no abastecimento de tanques de larvicultura,
especialmente se ha suspeitas de que a fonte de agua possa
conter cercarias (lagos ou rios cheios de caramujos ¢ visitados
por aves piscivoras). Malhas com cerca de 30 micra eliminam
99% das cercarias presentes na agua.

Consideracoes finais

E importante notar que este problema, relativamente
recente, ainda estd afetando uma pequena parcela da
producdo local. No entanto, assim como outras parasitoses,
sua presenca tem se espalhado por diversas pisciculturas
em varias regides, o que leva a necessidade de maiores
informacdes sobre o problema. Pesquisas aplicadas para
determinar os hospedeiros definitivos e intermediarios do
verme dos olhos nas pisciculturas de Rondonia e em outros
locais, o tempo de vida livre das cercarias sob diversas con-
digdes de qualidade de agua e outros produtos econdémicos
e eficazes para o controle desses vermes nos peixes, sdo
fundamentais para estabelecer praticas de manejo preventivo
e curativo para o controle dessa e de outras verminoses nas
pisciculturas. Enquanto ndo se dispde de ferramentas mais
eficazes e econdmicas para os tratamentos das infec¢des pelo
verme dos olhos e outras possiveis verminoses nos peixes
cultivados, a Unica alternativa aos produtores é adotar as
praticas preventivas registradas nesse texto.
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